
 

Календарный план работы школьного спортивного 

клуба (ШСК) на 2024-2025 учебный год 

Цель деятельности: развитие мотивации личности к физическому 

развитию. 
 

Приоритетные задачи ШСК: 
 

 Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта; 

  Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого 

интереса к укреплению здоровья, физическому и спортивному 

совершенствованию; 

 Вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом; 

  Совершенствование организации различных форм 

физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы с детьми и 

подростками; 

  Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое 

образовательное учреждение, развитие культуры и традиций 

болельщиков спортивных команд; 
 

 

№ Мероприятия Срок 

исполнения 

Ответственный 

1.                            Август 

1.Заседание совета.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Васильева О.В. 

Учителя 

физической 

культуры 

2.                         Сентябрь 

1. День здоровья. 

2.Турнир по мини-футболу (школьный и 

муниципальный)  

3. 1 этап ГТО по физической культуре (тестирование 

1-11 класс) 

4. «Кросс наций» 

 

 

 в течение 

месяца 

 

 

  

Учителя 

физической 

культуры  

 

 

3.                         Октябрь 

1.Турнир чемпионата КЭС-БАСКЕТ (школьный 

этап) 

2.Турнир по мини-футболу (муниципальный этап)  

 

 

в течение месяца 

 

 

 

Васильева О.В,  

Учителя 

физической 

культуры 



3.Подготовка к Всероссийской олимпиаде 

муниципального района. 

4.Неделя физической культуры. 

 

4.                            Ноябрь 

1. Проведение школьного интеллектуального 

марафона по физической культуре. 

2. Турник по КЭС-БАСКЕТ (городские 

соревнования). 

3. Подготовка и участие во Всероссийской 

предметной олимпиаде муниципального района 

4. Проведение Декады профилактики 

правонарушений и наркомании, Декада 

инвалидов 

5. Подготовка и проведение соревнований «На 

лучшую физическую подготовку» (школьный 

уровень) 

6. Подготовка и проведение конкурса «Спорт – 

альтернатива пагубным привычкам!» 

 

 

 

в течение месяца 

 

Учителя 

физической 

культуры 

 

5.                           Декабрь 

1.Участие в городских олимпиадах по физической 

культуре. 

2.  Подготовка и проведение соревнований «На 

лучшую физическую подготовку» (муниципальный 

уровень) 

3. Подготовка и проведение школьных 

соревнований по волейболу (5-11 классы) 

4. Открытие лыжного сезона 

 

 

 

 

 

 

в течение месяца 

 

 

 

 

 

 

 

Васильева О.В,  

Учителя 

физической 

культуры 

 

6.                           Январь  
1.  Проведение городских соревнований по волейболу (5-

11 классы) 

2. Подготовка и проведение соревнований по лыжным 

гонкам (5-11 классы) 

3. Подготовка и проведение мероприятия «Смотр строя и 

песни» (школьный этап 1-10 классы) 

4. 2 этап ГТО по физической культуре (тестирование 

1-11 класс) 
 

 

в течение месяца 

   

 

 

 

 

Учителя 

физической 

культуры и ОБЖ 

 

7.                        Февраль 

1.Подготовка и проведение открытых уроков и 

внеклассных мероприятий в рамках декады 

учителей МО развивающего цикла 

2. День пап в канун праздника «День защитника 

Отечества» 

3.Лыжные гонки (муниципальный этап, 8 классы) 

 Подготовка и проведение соревнований 4. 

«Президентские состязания» (школьный этап) 

 

 

 

в течение месяца 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Учителя 

физической 

культуры и ОБЖ 

 

 

Васильева О.В 

 

. 

 

 

 



 

 

8.                          Март 

1.Подготовка и проведение спортивного праздника 

«Мама, папа, я – спортивная семья» (1-4 классы). 

2.Подготовка к итоговой аттестации 9, 11 классы 

 3.Участие в соревнованиях «Президентские 

состязания» (муниципальный этап) 

4. Подготовка и проведение соревнований 

«Президентские спортивные игры» (школьный этап) 

 

по графику 

МУО 

 

 

 

Учителя 

физической 

культуры 

 

9.                       Апрель 

1.Участие в соревнованиях «Президентские 

спортивные игры» (муниципальный этап) 

 2.Подготовка проведения акции к 70-летию Дня 

Победы 

3. Подготовка и проведение эстафеты по легкой 

атлетике (8-11 классы) 

4. Подготовка и проведение ОФП среди 11 классов 

4. 3 этап ГТО по физической культуре (тестирование 

1-11 класс) 

 

 

 

в течение месяца 

 

 

Учителя 

физической 

культуры  

культуры  

10.                      Май 

1.Участие в городской легкоатлетической эстафете к 

Дню Победы. 

2.Муниципальный зачет по ОФП 11 классы 

 

3.Экзаменационный норматив (11 классы) 

       

 

 

в течение месяца 

 

 

 

 

 

Учителя 

физической 

культуры 

 

 


